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Wien, 14. November 2007

Ebay Auktion zugunsten des „Grünen Kreises“:

Mitsteigern und einen wertvollen Beitrag zur Rehabilitation und Integration suchtkranker Menschen leisten!
Ab dem 14. November 2007, 20 Uhr, starten mit freundlicher Unterstützung des Österreichischen Fußballbundes sowie ebay Austria zwei Auktionen zugunsten des „Grünen Kreises“: ein Fußball sowie ein Trikot der Marke PUMA – beides handsigniert von Spielern der Österreichischen Fußballnationalmannschaft – warten 10 Tage lang darauf, auf www.ebay.at ersteigert zu werden. Die Erlöse aus beiden Auktionen kommen den Sportprojekten des „Grünen Kreises“ zugute.

Nähere Informationen zu den Auktionen finden Sie auf

www.gruenerkreis.at unter News & Events oder

http://pages.ebay.at/communityhilft und

http://members.ebay.at/ws/eBayISAPI.dll?ViewUserPage&userid=gruener_kreis.

1983 als Institution zur Rehabilitation und Integration suchtkranker Menschen mit Sitz in Wien gegründet, entwickelte sich der „Grüne Kreis“ innerhalb der letzten beiden Jahrzehnte zur größten gemeinnützigen Organisation auf dem Suchtsektor in Österreich. Der Verein bietet bei Abhängigkeitsproblematiken rasche und professionelle Hilfe. Voraussetzung für jede Aufnahme und Ziel jeder Behandlung ist die Abstinenzorientierung. Dies betrifft nicht nur die Zeit während der Therapie, sondern auch die Perspektive auf das Leben danach. Ein ambulantes Programm, vor allem aber die stationäre Lang- und Kurzzeittherapie bieten für die Betroffenen eine realistische Chance, dieses Ziel zu erreichen. Mit viel Engagement wird Suchtkranken der Weg zurück in ein drogenfreies Leben ermöglicht.

Aktive Freizeitgestaltung ist ein Kernelement im Therapiekonzept des „Grünen Kreises“ und gehört zu den Säulen der ganzheitlichen Behandlung suchtkranker Menschen. Sport und Erlebnispädagogik bilden zusammen mit Psychotherapie, medizinischer Behandlung sowie Arbeitstherapie/Aus- und Fortbildung die Grundlage des Therapiekonzeptes.

Beim „Grünen Kreis“ wird Fußball, Volleyball, Street- & Basketball, Tischtennis und Tennis gespielt. Hier werden beim Laufen und Radfahren Gleichgewicht und Ausdauer trainiert und im Fitnessraum steht regelmäßiges Krafttraining am Programm. Durch Sport kommt es zu einer Auseinandersetzung mit dem eigenen Körper und PatientInnen lernen mit Erfolgen und Misserfolgen umzugehen. Sie entwickeln Selbstbewusstsein und Kraft, um ihre Ziele zu verwirklichen. In der Gruppe, wie zum Beispiel beim Volleyball, wird das soziale Lernen und die Entwicklung des Teamgedankens gefördert. Es kommt zu einem positiven Kräftemessen und einer Steigerung der Leistungsfähigkeit. 

Sportteams des „Grünen Kreises“ nehmen regelmäßig an nationalen und internationalen Veranstaltungen, wie z.B. dem Vienna City Marathon oder dem „Fußball ohne Drogen-Cup“, teil und leisten damit einen wichtigen Beitrag dazu, das Bild von suchtkranken Menschen in der Gesellschaft zu verändern. Darüber hinaus findet einmal pro Jahr das Sportfest des „Grünen Kreises“ statt, bei dem PatientInnen aus allen stationären Betreuungseinrichtungen des „Grünen Kreises“ im sportlichen Wettkampf gegeneinander antreten.

Nähere Informationen zum Verein „Grüner Kreis“ finden Sie auf www.gruenerkreis.at.
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